
Qu’est-ce qu’une rente à constitution immédiate? 

En termes simples, une rente à constitution immédiate est un moyen facile de transformer une 
partie de votre épargne en paiements mensuels réguliers. Une rente viagère est un type de rente à 
constitution immédiate. Elle peut vous assurer une source de revenu régulier durant toute votre 
retraite. 

Comment fonctionne une rente viagère? 

Vous achetez une rente viagère auprès d’un assureur. Celui-ci calcule vos paiements mensuels 
selon : 

• le montant d’épargne que vous transformez, 

• les taux d’intérêt à long terme; 

• l’espérance de vie d’une personne de votre âge et de votre sexe. 

Ensuite, vous profitez de la sécurité financière que procure le fait de savoir que vous recevrez des 
paiements mensuels réguliers. 

Quels sont les autres types de rentes à constitution immédiate? 

• La rente réversible, qui verse des paiements aussi longtemps que vous ou votre conjoint 
vivez. 

• La rente à terme fixe, qui verse des paiements pour une période déterminée. 

Une rente viagère vous convient-elle? 

Une rente viagère est un bon choix si : 

• vous voulez un revenu garanti pour couvrir des dépenses fixes à la retraite; 

• vous ne voulez plus prendre de décisions de placement; 

• vous ne voulez pas risquer d’épuiser votre argent de votre vivant. 

Pour d’autres conseils et outils, allez à sunlife.ca.  

 


